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Woche 43 Café/Biergarten - MehrGenerationenHaus vaa
Kultur/Livemusik - Haus der Familie
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www.kreml-kulturhaus.de

Neon Techno-Party im KultWerk mit DJ Kaisen,

DJane Sophora, DJ Entrax & DJ Tommy Syntony
DJane Sophora & DJ Kaisen versorgen uns mit treibenden und
psychedelischen Klédngen von Techno Uber Progressive und einem
Hauch von Goa. DJ Entrax & DJ Tommy Syntony sind unsere
Uberraschungs-DJs mit einer Mischung aus Tech House u. Techno.

SA/31.10./20.00 Uhr / KultWerk / Tickets an der Abendkasse

W /= ~f Filmkunst: ‘iIngeborg Bachmann -
' N Jemand, der einmal ich war*

In einer poetischen Spurensuche lasst Regisseurin
Regina Schilling das Publikum am Entstehen von Kunst
teilhaben: Schauspielerin Sandra Huller nahert sich
dem Leben von Ingeborg Bachmann und verleiht ihren
. Worten eine eindringliche Prasenz. Filmisches Portrat,
das die Kraft und Zerbrechlichkeit einer Kiinstlerin feiert.

DO/FR/SO 22.10.+ 23.10, jew. 18.30/25.10., 19.15 Uhr,
Kinosaal / Tickets: online oder Abendkasse

/14

FilmSpecial Senegal: Projekt ‘Schule in
Afrika - Gemeinsam stark fur Bildung' s
Im Januar 2026 ist ein zwolfkopfiges Team aus ===

Schilern, Lehrern und Stiftungsvertretern der Tile- =
mann-Schule Limburg zur neu erbauten Schule in der
Gemeinde Dimath Diéry in den Senegal gereist, um
diese gemeinsam mit den Kindem einzuweihen. Der
40-mindtige Dokufilm der beiden Schiiler Jonas Pleit-
gen und Inan Inci beleuchtet die einwdchige Reise.

DO /29.10./18.30 Uhr. / Kinosaal /
Tickets: online oder Abendkasse

Abenteuer per Anhalter Mit Intro u. Dokufilm
Eine besondere Filmreise voller Spontanitat, Begegnungen und
Uberraschender Momente in Islands beeindruckender Natur.
Mit viel Neugier und Offenheit reisen Jamila und Florian
Bernauer mit Rucksack und Zelt durch das Land, begegnen
faszinierenden Menschen und erleben Geschichten, die nicht
planbar sind. Der Film begleitet die knapp 100-tagige Reise der
beiden per Anhalter durch Island.

FR/30.10./20.30 Uhr. / Kinosaal / Tickets: online, Abendkasse
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Programmbkino: The Invite / Spaziergang nach Syrakus / Ingeborg Bachmann / Vaterland / Arco-...

DO /22.10.- Ml /4.11.: ‘Spaziergang nach Syrakus’ / Kinosaal

FR/23.10.- Ml/28.10.: ‘The Invite‘ / Kinosaal

DO /29.10.-MI/11.11.: ‘Vaterland" / Kinosaal

D0O/22.10./18.30+FR/23.10/18.30+ 50/ 25.10 / 19.15: ‘Ingeborg Bachmann’ (Filmkunst)
DO /29.10./18.30 Uhr: ‘Schule in Afrika — gemeinsam stark fiir Bildung’ (FilmSpecial) / Kinosaal
FR/30.10. /20.30 Uhr: ‘Kein Plan, nur Island — Abenteuer per Anhalter’ (Reisefilm/ Reisedoku)
S0/ 1.11./20.15 Uhr: ‘Das getraumte Abenteuer’ (Filmkunst)

SA/24.10.+31.10/16.30 + S0 / 25.10 / 15.30 Uhr: ‘Arco-eine fantastische Reise..." (Kinderkino)
SO /1.11./15.30 Uhr: ‘Lotte und Totte’ (Kinderkino) / Kinosaal

Tickets: online Giber www.kreml-kulturhaus.de oder an der Abendkasse

Film im engl. Originalton: ‘The Invite’
FR/23.10./ 16.30 Uhr / Kinosaal / Tickets: online oder Abendkasse
Hinweis: Weitere Vorstellungen in deutscher Sprache in der Zeit vom 23.10.-28.10.

Workshop: Pendeln fiir Einsteiger (Doz: Kerstin Otto-Laemmerhirt)
MO /26.10. / 18.30- 20.30 / Medienraum / Anm: 06120-9189540, Mail: KerstinOtto26@gmx.de

Kurse: Yoga am Vormittag und Abend (Doz: Elke Zeidler-Taesler)

Kurs 1: DI/27.10.-15.12./9.00 - 10.30 Uhr / Kultursaal / 8 Vorm. / Anmeld.: 06432-63872
Kurs 2: DI/27.10.-15.12. / 17.15 - 18.45 Uhr / Kultursaal / 8 Abende

Kurs 3: DO/29.10.—-17.12./9.00 - 10.30 Uhr / Kultursaal / 8 Vormittage (NEU!!)

Kurs 4: DO/29.10.-17.12. /17.15-18.45 Uhr / Kultursaal / 8 Abende

NEU!! Kraft & Stabilitdt - Ganzkorperkrafttraining fiir den Alltag - zertifizierter Praventionskurs (Doz:
Tatjana Trommershauser)

MI/28.10.-27.1./ 17.45 - 18.45 Uhr / Kultursaal / 10 Abd / Anmeldung: 0177-4185013, Mail:
tatjana.trommershaeuser@email.de

Online-Vortrag: ‘Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung’ (Doz: Ekaterina Kirsch / Maria Hamlischer)
MI/28.10. /18- 19.30 Uhr / Info-Anmeld.: info@i55plusminus.de oder www.lene-online.de

NEU!! Workshop: Make-up — Aber sicher doch! (Doz: Ulrike Schmidt)
SA/31.10./9.00 - 16.00 Uhr / Mansarde / Anmeldung: 06430-929724, Kreml|

NEU!! Griechische Tanze fiir Anfanger (Doz: Vicky Legaki)
SA-S0/31.10.-1.11./jew. 11.00—12.30 Uhr / Kultursaal /
Anmeldung: 06432-63872 oder 0172-6125188 bzw Mail: vicky.legaki@gmx.de

Die Kreml-Mini-Music-Kids — Musikal. Friiherziehung fiir Kinder von 2 bis 4 Jahren (Doz: Bjorn Meindl)
FR/23.10.-11.12./15.30-16.30 Uhr / Mansarde / 8 Nachmit. / Anmeld.: 0163-7726477

NEU!! Ich sag Stopp! Ein Tag fiir starke Kinder von 4 bis 8 Jahren (Doz: Kerstin Otto-Laemmerhirt)
FR/30.10. /1517 Uhr/ KultBox / Anmeldung: 06120-9189540, Mail: KerstinOtto26@gmx.de

NEU!! Overthinking? Check mal dein Gefiihl! Workshop fiir Jugendl / junge Erwachs. (Doz: Ann Blauwitz)
SA/31.10./10.30-13 Uhr / KultBox / Anmeld: 0176-62199317, Mail: kurs@anacara.de

SchulKinoWoche RLP - FILME VERBINDEN: Gemeinsam erinnern, Demokratie leben, Visionen gestalten
DO/19.11.—-FR/27.11. / Kinosaal / Info-Anmeld: Fon 0261-970230, Mail: filmbuero@pl.rlp.de
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